
　

　

　

  

①以前の座り方 ②イーザー椅子に座り替え、活動座位を促す

下腿長に合う足台を使う 活動座位で食べることで誤嚥リスクを少なくする

口腔ケアで歯の食いしばり効果を強化

大好きな甘いおやつを自分でつくる楽しさ



③ 遊びりテーションで関係づくりを深める

心が動くと身体も動く

④ファンレストテーブルを使っての介助法を繰り返し練習

楽しいこと、前傾姿勢と踏ん張ることをどんどんやる

⑤特浴から個浴へ

底板を重ねて工夫する


